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Расписание уроков на 9 января 2023 года с учетом дистанционного обучения. 

1 класс 

День недели урок Время 

урока 

(30мин 

 

Предмет. 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема 

урока 

Форма 

проведения 

урока 

Ресурс\ссылка на 

электронный 

ресурс 

Домашнее 

задание 

Форма 

отчетности 

понедельник 1 8.30-

9.00 

Литературное 

чтение. 

Круглова 

Л.В. 

 Жить — 

Родине 

служить. 

Звук [й’]. 

Буква Й  

Онлайн 

подключение 

 

https://uchi.ru/ - - 

 3 10.20-

10.50 

Русский 

язык. 

Круглова 

Л.В. 

Строчная и 

заглавная 

буквы Й, й.  

Самостоятельная 

работа 

- Пропись №4 , 

стр.13 

- 

 4 11.10-

11.40 

Математика. 

Круглова 

Л.В. 

Прибавить 

и вычесть 

число 4. 

Приемы 

вычислений  

Онлайн 

консультация 

Задание по 

карточкам на 

https://uchi.ru/ 

- - 

 

 

 

 



2 класс 

День 

недели 

Уро

к 

Врем

я 

урок

а (30 

мин) 

Предмет 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема урока Форма проведения 

урока 

Ресурс/ссылка на 

электронный 

ресурс 

Домашнее 

задание 

Форма 

отчетности 

Понедел

ь 

ник 

1 8.30 Литературное 

чтение 

Сказка 

«Два 

Мороза» 

Прослушивание 

аудиозаписи сказки 

«Два Мороза». 

Самостоятельное 

чтение. 

https://www.youtu

be.com/watch? 

v=OdBdb1wVblQ, 

учебник 

Составить план 

сказки  

Отправить 

через сетевой 

город или в 

группу в 

вайбере 

2 9.15 Русский язык Проект 

«Пишем 

письмо» 

Просмотр 

презентации по 

теме. 

Самостоятельная 

работа с учебником 

на стр. 129 

https://infourok.ru/

prezentaciya-k-

uroku-russkogo-

yazika-vo-klasse-

po-teme-nashi-

proekti-pishem-

pismo-dedu-

morozu-

1346167.html 

учебник  

Задания на сайте 

учи.ру 

Проверка на 

сайте Учи.ру 

3 10.00 Математика Сложение 

вида 45+23. 

онлайн 

подключение, 

самостоятельная 

работа по учебнику  

стр. 4 № 3 

(повторение) 

учебник Задания на сайте 

учи.ру 

Проверка на 

сайте Учи.ру 

4 10.45 Изобразительн

ое искусство 

Изображен

ие природы 

в 

различных 

состояниях 

мастер-класс по 

рисованию зимнего 

пейзажа, 

выполнение 

работы по образцу 

https://www.youtu

be.com/watch?v=H

AwBGOJOt34 

Закончить 

работу 

Отправить 

через сетевой 

город или в 

группу в 

вайбере 

https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-russkogo-yazika-vo-klasse-po-teme-nashi-proekti-pishem-pismo-dedu-morozu-1346167.html


 

5 класс 

День 

недел

и 

уро

к 

Вре

мя 

урок

а 

(30м

ин 

 

Предме

т. 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема 

урока 

Форма 

проведен

ия урока 

Ресурс\ссылка на 

электронный ресурс 

 

Домашнее задание Форма отчетности 

поне

дельн

ик 

1 8.30-

9.00 

Музыка 

Губина 

О.А. 

Националь

ные 

истоки 

классичес

кой 

музыки (1-

й из 1 ч.) 

Самостоя

тельная 

работа с 

выполнен

ием 

заданий 

повторить термины. 

https://yandex.ru/video/preview/1

1488708387031056732 

  

2 9.15- 

9.45 

Математ

ика 

Малина 

Н.Н. 

Смешанн

ые дроби 

Самостоя

тельная 

работа: 

Действия 

с 

простыми 

дробями 

https://uchi.ru https://fsd.multiurok.ru/h

tml/2018/04/01/s_5ac0c8

d0f2a5f/874662_5.png 

Через почту сетевого 

города (С.Г.) 

3 10.00

-

10.30 

Русский 

язык 

Рукавиш

никова 

М.А. 

Правописа

ние 

суффиксо

в -чик- — 

-щик-; -ек- 

— -ик- (-

чик-) имѐн 

существит

ельных. 

онлайн 

подключе

ние, 

ЭОР 

https://distant.uchi.ru/lessons--5-

8#rec173968432 

Выполнить 

тренировочные задания 

Через почту сетевого 

города (С.Г.) 

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://uchi.ru/
https://fsd.multiurok.ru/html/2018/04/01/s_5ac0c8d0f2a5f/874662_5.png
https://fsd.multiurok.ru/html/2018/04/01/s_5ac0c8d0f2a5f/874662_5.png
https://fsd.multiurok.ru/html/2018/04/01/s_5ac0c8d0f2a5f/874662_5.png


4 10.45

-

11.15 

История 

Серова 

Н.П. 

 Поэма 

Гомера 

"Одиссея" 

(1-й из 1 

ч.) 

Самостоя
тельная 
работа 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/

7534/main/310519/ урок 16 

П. 26. Работа по ссылке 

в РЭШ и выполнить 

тренировочные 

задания. 

Через почту сетевого 

города (С.Г.) 

5 11.30

-

12.00 

Литерату

ра 

Рукавиш

никова 

М.А. 

Жилин и 

Дина.(расс

каз 

Л.Н.Толст

ого 

«Кавказск

ий 

пленник») 

Самостоя

тельное 

изучение 

Работа по ссылке в 

РЭШhttps://resh.edu.ru/subject/le

sson/7378/start/245554/ 

Пересказ отрывка  

 6 12.20

-

1250 

ОБЖ 

Малин 

А.Г. 

Правила 

безопасно

сти в 

ситуациях 

криминоге

нного 

характера.  

Самостоя

тельная 

работа с 

учебнико

м. 

Учебник.   Через почту сетевого 

города (С.Г.) 

 

 

 

 

 

 

 

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);


6 класс 

День 

недел

и 

уро

к 

Вре

мя 

урок

а 

(30м

ин 

 

Предме

т. 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема урока Форма 

проведения урока 

Ресурс\ссылка на электронный 

ресурс 

 

Домашнее 

задание 

Форм

а 

отче

тнос

ти 

поне

дельн

ик 

1 8.30-

9.00 

Математ

ика 

Малина 

Н.Н 

Отношения Самостоятельная 

работа: Понятие о 

проценте. 

https://uchi.ru §3, п.20, №38 через 

сетево

й 

город 

 2 9.15-

9.45 

Английс

кий язык 

Камаев 

И.Ф. 

PREPARE FOR TEST4 

―Day after day‖ 

онлайн 

подключение 

ЭОР 

Урок39. Работа по ссылке в 

РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/67

42/start/ 

тренировочны

е задания на 

с.44 

sgo.cit

73/vk/

viber 

 

 3 10.00

-

10.30 

Музыка 

Губина 

О.А. 

«Мелодия – душа музыки (1-й 

из 1 ч.) 
Самостоятельная 

работа. Просмотр 

видео по теме. (5  

минут) 

повторить слова. песен 

https://yandex.ru/video/preview/181771

76180119185970 

  

 4 10.45

.-

11.15 

Русский 

язык 

Рукавиш

никова 

М.А. 

Притяжательные 

прилагательные. 

скайп общение. https://distant.uchi.ru/lessons--5-

8#rec173968432 

тренировочны

е задания 

Через 

почту 

СГ. 

 5 11.35

-

12.05 

Технолог

ия 

Павлыче

ва Е.И. 

П.10 Технология 

обработки срезов 

подкройной обтачкой. 

онлайн 

подключение 

ЭОР 

Урок12. Работа по ссылке в 

РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/70

88/start/257056/ 

Ответить на 

вопросы 

sgo.cit

73/vk/

viber 

 

https://uchi.ru/
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);


 6 12.20 Физичес

кая 

культура 

Упражнения для 

профилактики нарушений 

осанки. 

Онлайн 

подключение ЭОР 

6мин. 

Урок 12. упражнения для 

профилактики нарушений осанки - 

Физическая культура - 6 класс - 

Российская электронная школа 

(resh.edu.ru) 

Выполнение 

упражнений 

 

 

7 класс 

День 

недел

и 

уро

к 

Вре

мя 

урок

а 

(30м

ин 

 

Предме

т. 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема урока Форма 

проведения урока 

Ресурс\ссылка на электронный 

ресурс 

 

Домашне

е задание 

Форм

а 

отче

тнос

ти 

поне

дельн

ик 

1 8.30-

9.00 

Английс

кий язык 

PREPARE FOR TEST3 

―PROFILES‖ 

онлайн 

подключение, 

ЭОР, 

Урок 34. Работа по ссылке в РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3244/s

tart/  

выполнит

ь 

тренирово

чные 

задания 

на с.34.  

sgo.cit

73/vk/

viber 

 2 9.15-

9.45 

Русский 

язык 

Смысловые группы 

наречий. 

онлайн 

подключение, 

ЭОР 

https://distant.uchi.ru/lessons--5-

8#rec173968432 

выполнит

ь 

тренирово

чные 

задания. 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

 3 10.00

-

10.30 

Алгебра Квадрат разности. Применение 

формул 

сокращѐнного 

умножения 

(квадрат суммы и 

Обучающее видео 

https://yandex.ru/video/preview/957613

0118021798799 

https://www.yaklass.ru 

 

§6, п.6.2. 

№352д-

з,353д-и 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/
file:///C:\Users\Misha\Downloads\����%2034.%20������%20��%20������%20�%20���.%20https:\resh.edu.ru\subject\lesson\3244\start\
file:///C:\Users\Misha\Downloads\����%2034.%20������%20��%20������%20�%20���.%20https:\resh.edu.ru\subject\lesson\3244\start\
file:///C:\Users\Misha\Downloads\����%2034.%20������%20��%20������%20�%20���.%20https:\resh.edu.ru\subject\lesson\3244\start\
https://yandex.ru/video/preview/9576130118021798799
https://yandex.ru/video/preview/9576130118021798799
https://www.yaklass.ru/


квадрат разности).   

 4 10.45

.-

11.15 

Физичес

кая 

культура 

Отталкивание ногой в 

скользящем шаге и 

попеременном 

двухшажном ходе  

Самостоятельная 

работа на ЭОР \6 

мин. 

Урок 22. знания о физической 

культуре.лыжная подготовка - 

Физическая культура - 7 класс - 

Российская электронная школа 

(resh.edu.ru) 

  

 5 11.35

-

12.05 

Географ

ия 

Распределение температур 

на Земле. Тепловые пояса. 

Самостоятельная 

работа с 

учебником. 

Учебник п.32. Ответить на вопросы.   

 6 12.20 Литерату

ра 

Л.Н. Толстой. Главы из 

повести «Детство». 

«Классы» 

(взаимоотношения детей и 

взрослых») 

Самостоятельное 

изучение 

Работа по ссылке в РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2310/s

tart/ 

Вопросы 

и задания 

к 

произведе

нию 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/main/
javascript:void(0);
javascript:void(0);


8 класс 

День 

недел

и 

уро

к 

Вре

мя 

урок

а 

(30м

ин 

 

Предмет. 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема урока Форма 

проведения урока 

Ресурс\ссылка на электронный 

ресурс 

 

Домашне

е задание 

Форм

а 

отче

тнос

ти 

поне

дельн

ик 

1 8.30-

9.00 

Русский 

язык. 

Рукавишн

икова 

М.А. 

Контрольная работа по 

теме «Односоставные 

предложения» 

Самостоятельное 

изучение 

Проверочная 

работа, ЭОР 

https://distant.uchi.ru/lessons--5-

8#rec173968432 

выполнит

ь 

тренирово

чные 

задания. 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

 2 9.15-

9.45 

История 

Серова 

Н.П. 

Внешняя политика 

Павла I  

Самостоятельная 

работа на ЭОР 

Внутренняя политика Павла I. Работа 

в РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2083/

main/,  

выполнит

ь 

тренирово

чные 

задания. 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

 3 10.00

-

10.30 

Биология 

Губина 

И.И. 

Строение и работа 

сердца. Регуляция 

работы сердца 

Самостоятельное 

изучение 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/s

tart/ 

выполнит

ь задания 

в тетради 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

 

 4 10.45

.-

11.15 

Алгебра 

Малина 

Н.Н 

Биквадратное уравнение Самостоятельная 

работа. Решить 

примеры  

Обучающее видео 

https://yandex.ru/video/preview/117709

04816981328107 

Задание 

https://doc4web.ru/uploads/files/67/673

04/hello_html_20926b3.gif 

№298,299 отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/start/
https://yandex.ru/video/preview/11770904816981328107
https://yandex.ru/video/preview/11770904816981328107
https://doc4web.ru/uploads/files/67/67304/hello_html_20926b3.gif
https://doc4web.ru/uploads/files/67/67304/hello_html_20926b3.gif


 

 5 11.35

-

12.05 

Физическа

я культура 

Кораблев 

Д.В. 

Развитие 

координационных 

способностей (1-й из 1 

ч.) 

Самостоятельная 

работа с 

учебником. 

Учебник по физической культуре. Ответить 

на 

вопросы 

по теме. 

 

 6 12.20 Общество Социальные статусы и 

роли (1-й из 1 ч.) 

Социальная 

структура 

общества. РЭШ 

работа по ссылке 

ЭОР 

 Конспект и тест 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2946/

main/ 

Выполнит

ь тест 

Почта 

СГ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);


9 класс 

День 

недел

и 

уро

к 

Вре

мя 

урок

а 

(30м

ин 

 

Предмет. 

Ф.И.О. 

учителя 

Тема урока Форма 

проведения урока 

Ресурс\ссылка на электронный 

ресурс 

 

Домашне

е задание 

Форм

а 

отче

тнос

ти 

поне

дельн

ик 

1 8.30-

9.00 

География 

Малин 

А.Г. 

 Волго-Вятский район. 

(1-й из 1 ч.) 

Работа с 

учебником и 

контурной картой. 

Учебник. Ответить 

на 

вопросы 

темы. 

 

  9.15-

9.45 

Биология 

Губина 

И.И. 

Энергетический обмен. 

Способы питания 

Самостоятельное 

изучение 

https://uchi.ru 

работа с учебником, сборником 

«Подготовка к ОГЭ» 

выполнит

ь задания 

в тетради 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

  10.00

-

10.30 

Второй 

иностр.(не

м.яз) 

Круглова 

Л.В. 

 Школьные будни  Самостоятельное 

изучение 

 

https://kopilkaurokov.ru/nemeckiy/pres

entacii/prezentatsiia_po_nemetskomu_i

azyku_vtoroi_inostrannyi_iazyk_po_te

me_moi_den_5_kl 

с.42, № 4-

6 

Сетев

ой 

город 

  10.45

.-

11.15 

Физика 

Камаев 

И.Ф. 

п.45 КОЛЕБАТЕЛЬНЫЙ 

КОНТУР. ПОЛУЧЕНИЕ 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫ

Х КОЛЕБАНИЙ 

 

онлайн 

подключение 

ЭОР 

Урок24. Работа по ссылке в РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3008/s

tart/ 

Ответить 

на 

вопросы и 

выполнит

ь упр.42 

sgo.cit

73/vk/

viber 

 

  11.35

-

12.05 

Алгебра 

Малина 

Н.Н. 

Решение систем 

уравнений второй 

степени 

Самостоятельная 

работа 

https://urls.uchi.ru/l/5fb5ed §7, п.19, 

№433,434 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

javascript:void(0);
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https://urls.uchi.ru/l/5fb5ed


город 

 

  12.20

-

12.50 

Английски

й язык 

Камаев 

И.Ф. 

3с GRAMMAR IN USE онлайн 

подключение 

ЭОР 

Урок18. Работа по ссылке в РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2813/s

tart/ 

Правила  

PAST 

повторить 

и 

выполнит

ь упр.9 на 

с.47 

sgo.cit

73/vk/

viber 

 

  13.15 Литератур

а 

Рукавишн

икова 

М.А. 

«Изпламя и света 

рождѐнное слово…» 

М.Ю.Лермон-тов о 

назначении поэзии. 

Самостоятельное 

изучение 

Работа по ссылке в 

РЭШhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/3

078/start/ 

Наизусть 

стихотвор

ение на 

выбор 

отпра

вить 

через 

сетево

й 

город 

 

 

 

 


