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               Календарный учебный график муниципального казѐнного 

общеобразовательного учреждения Краснополковская основная школа (далее МКОУ 

Краснополковская школа) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в учреждении в 2024-2025 учебном году. 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика составляют: 

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 

- приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», 

- Устав муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения Краснополковская 

основная школа и др. 

Календарный учебный график самостоятельно разрабатывается школой, принимается на 

Педагогическом совете, согласовывается с Управляющим советом школы и утверждается 

приказом директора. 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора. 

Календарный учебный график в полном объѐме учитывает индивидуальные, возрастные, 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

МКОУ Краснополковская ОШ в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несѐт ответственность за реализацию в полном объѐме реализуемых образовательных 

программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным триместрам. 

Образовательная организация самостоятельно определила режим работы с учетом 

законодательства Российской Федерации (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 2 сентября. Учебный год в  

образовательной организации заканчивается 26 мая. Для 9 класса, окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, для приема 

пищи устанавливаются большие перемены по 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

20 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 урока и один раз в неделю – 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока 

в день по 40 минут каждый; 



в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут (если в этот день нет урока физкультуры); 

Предоставляются дополнительные недельные каникулы (март). 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Факультативные занятия, занятия по программам дополнительного образования 

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учѐтом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

В целях создания условий для обеспечения безопасности жизни и здоровья обучающихся, в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (далее - закон), согласно приказу Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», федеральным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, письма МКУ «Управление образования администрации МО «Карсунский район» 

№ 890 от 21.07.2024 г. « Об организации 

образовательной деятельности в 2024-2025 учебном году» при организации работы 

образовательной организации на 2024/2025 учебный год определены следующие 

сроки триместров и каникул: 

Продолжительность учебных занятий по триместрам: 

Триместр, учебный период Каникулы 

1 триместр: 
02.09 – 17.11.2021 года (10 учебных недель) 

07.10 – 13.10.2024года (7 дней) 
18.11 – 24.11.2024 года (7 дней) 

2 триместр: 25.11 – 16.02.2025 года (10 учебных недель) 30.12 – 08.01.2025 года (10дней) 
17.02 – 23.02.2025 года (7 дней) 

3 триместр: 25.02 – 25.05.2025 года (11 учебных недель) 07.04 – 13.04.2025 года (7дней) 

Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

        Промежуточная аттестация проводится с 22.04. по 19.05.2024 года без прекращения 

образовательного процесса в форме итоговых контрольных работ по обязательным предметам 

(2-3 классы), ВПР по предметам учебного плана (4-8 классы), на уровне среднего общего 

образования по русскому языку и математике в формате ЕГЭ. Промежуточная аттестация может 

быть проведена с применением электронного обучения (ЭО) и дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ). 

Отметка за год учащимся 2-го класса выставляется на основе оценок за 2-3 триместры, 

промежуточная аттестация учащихся осуществляется в 3-9 классах по триместрам, в 10,11 

классах по полугодиям с фиксацией их достижений в электронном журнале в виде отметок по 

пятибалльной шкале. 

Проведение государственной (итоговой) аттестации. 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников устанавливается: в 

соответствии с расписанием Государственной Итоговой аттестации 2025 года, утвержденного 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

Режим работы школы: 

Школа работает в одну смену. Начало уроков в 8.30 ч. В понедельник первым уроком 

проводится внеурочная деятельность «Разговор о важном». 

Продолжительность уроков в 1 классе – 35 мин. (1, 2 четверть), 40 мин. – 3, 4 

четверть; 2 – 11 класс – 40 минут. 

Для 1 класса предусмотрен «ступенчатый» режим учебных занятий. 



В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый (допускается четвертый урок из числа 

предметов общеразвивающего цикла (ИЗО, музыка) в форме урока- 

экскурсии, урока-путешествия и т.д.), со второго триместра – 4 урока по 35 минут, с третьего 

триместра – уроки по 40 минут по 4 урока в неделю и 1 раз в неделю 5 уроков (в недельном 

расписании 3 урока физической культуры). 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для 1 класса не должен превышать 1 

час (по согласию родителей). 

4. Расписание звонков и перемен 

1-йкласс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь– 

октябрь 

Ноябрь – 

декабрь 

Январь–май 

1-й урок 8.30-9.05 8.30-9.05 8.30-9.10 

1-я перемена\завтрак 9.05-9.25 9.05-9.25 9.10-9.30 

2-й урок 9.25-10.00 9.25-10.00 9.30-10.10 

Динамическая пауза 

(в дни когда нет урока 

физической культуры) 

10.10-10.50 10.10-10.50 10.20-11.00 

3-й урок 10.50-11.25 10.50-11.25 11.10-11.50 

3-я перемена\обед — 11.25-11.45 11.50-12.10 

4-й урок — 11.45-12.20 12.10-12.50 

4-я перемена —  12.50-13.00 

5-й урок —  13.00-13.40 

(один раз в неделю 

за счет урока  

физической культуры) 

Внеурочная деятельность Через 30 минут после последнего урока 

2- 4 й классы 

№ урока Начало и окончание урока 

1-й 8:30– 9.10 

2-й 9.30-10.10 

3-й 10.20-11.00 

4-й 11.10-11.50 

5-й 12.10-12.50 

6-й 

(один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры) 

13.00-13.40 

Внеурочная деятельность через 30 минут после последнего урока 

5–9-е классы 

№ урока Начало и окончание урока Перемена 

1-й 8:30– 9.10 20 минут 

2-й 9.30-10.10 10 минут 

3-й 10.20-11.00 10 минут 

4-й 11.10-11.50 20 минут 

5-й 12.10-12.50 10 минут 

6-й 13.00-13.40 10 минут 

7-й 13.50-14.30  

Примечание: в середине учебного дня (исключением являются дни, когда в 

расписании стоит физическая культура) в расписание включается динамическая пауза 

(прогулки на свежем воздухе) не менее 40 минут. 

Календарный учебный график согласован с Управляющим советом протокол № 1 от 

29.08.2024 года. 


